
STATISTIQUES 2023



1 344 204
ARBRES PLANTÉS

en Ethiopie, en Inde, en France, 
au Portugal et en Allemagne

180 735 ARBRES
GRÂCE À L’ÉDITION 2023

avec la :
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LES CHIFFRES CLÉS 2023

11 609 10 333
INSCRITS SUR LES 
6 ÉPREUVES 2023
+ 27% par rapport à 2022

FINISHERS SUR LES
6 ÉPREUVES 2023

89% des inscrits

9 123 en 2022
6 439 en 2021

8 356 en 2022
5 938 en 2021

LE MARATHON > 2 676

LE DUO > 552 DUOS

LE RELAIS > 867 RELAIS

LA FEMININE > 1 378

LA FAMILIALE > 663

LE 10KM > 2 320

LE MARATHON > 2 197

LE DUO > 511 DUOS

LE RELAIS > 845 RELAIS

LA FEMININE > 1 192

LA FAMILIALE > 543

LE 10KM > 1 999

Un record d’inscriptions sur toutes les courses
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LES BÉNÉVOLES

1 250
POSTS BÉNÉVOLES SUR 

L’ÉDITION 2022

DIMANCHESAMEDI
450 BÉNÉVOLES 800 BÉNÉVOLES

350 BÉNÉVOLES ÉTAIENT PRÉSENTS LES DEUX JOURS 

UN TOTAL DE 900 PERSONNES

14 050 BÉNÉVOLES EN 12 ANS
Signaleurs, motards, remise des 
dossards, animations, photographes,....
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LE MARATHON > 42,195KM

CLASSEMENT POUR 4 COUREURS D’UN MÊME CLUB

CLASSEMENT SCRATCH HOMMES

1. Florian CARO 02:13:59

2. Guillaume RUEL 02:14:48

3. Gaëtan CALS 02:16:19

CLASSEMENT SCRATCH FEMMES

1. Camille CHAIGNEAU 02:43:22

2. Fanny MALAGRÉ 02:47:25

3. Anne MOULIN 02:49:39

3. Mélody JULIEN 02:49:39

LE PALMARÈS DU MARATHON

TEMPS 1er HOMME

TEMPS 1ère FEMME

2H13’’59
Meilleure performance française 2023 sur un marathon 

français (au 15 novembre 2023)

2H43’’22
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LE MARATHON > 42,195KM

CLASSEMENT CHAMPIONNAT DE BRETAGNE HOMMES

1. Florian CARO 02:13:59 (Stade Brestois)

2. Christian DREON 02:27:49 (CIMA Pays D’Auray)

3. Etienne JULIEN 02: 29: 41 (Saint Malo Sports Loisir)

CLASSEMENT CHAMPIONNAT DE BRETAGNE FEMMES

1. Fanny MALAGRÉ 02: 47: 25 (Stade Rennais Athlétisme)

2. Sandrine PELISSIER 02: 55: 54 (Athletic Club Bretillien)

3. Elsa DELAUNAY 02: 59: 42 (Haute Bretagne Athlétisme)

LE PALMARÈS DU CHAMPIONNAT DE BRETAGNE

TEMPS 1er HOMME

TEMPS 1ère FEMME

2H13’’59
À 16 secondes du Record de Bretagne !

2H47’’25



79%

87%
88%

87%
88% 88%

89%

86%

84%

86%

82%

86%

74%

76%

78%

80%

82%

84%

86%

88%

90%

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2021 2022 2023

1511

1192
1313

1141

1378
1209

1410
1225

2772

2451

1745
1535

1769
15681635

1403
1600

1338

1852

1584

1886

1554

2619

2255

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

Inscri ts Finishers

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2021 2022 2023

6

LE MARATHON > 42,195KM

CHIFFRES CLÉS
2 676 inscrits & 2 197 finishers en 2023 

(+42% par rapport à 2022)
en 2022 : 

1 886 inscrits et 1554 finishers

85% d’hommes (88% en 2022) 

et 15% de femmes (12% en 2022)

Un total de 92 689 arbres plantés 

grâce à cette course !

INSCRITS & FINISHERS MARATHON VERT RENNES

% FINISHERS MARATHON VERT RENNES

2676

2197

82%
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LE MARATHON > 42,195KM
PROVENANCE DES MARATHONIENS

ORIGINE DES MARATHONIENS 
DU GRAND OUEST

CHIFFRES CLÉS

1 670 bretons en 2023 soit 64% des inscrits

(1 132 bretons en 2022 soit 60% des inscrits 

1 129 bretons en 2021 soit 61% des inscrits)

374 ligériens, 154 normands et 180 franciliens en 2023

(258 ligériens, 105 normands et 127 franciliens en 2022)

241 coureurs viennent des autres régions

(260 coureurs en 2022)

64%6%

14%

7%
9%

Bretagne

Normandie

Pays de la Loire

Île de France

Autres
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LE MARATHON > 42,195KM

CHIFFRES CLÉS

Performances des marathoniens 

sur le Marathon Vert Rennes 2023 :

253 coureurs en moins de 3h00 (11%)

470 coureurs en moins de 3h15 (21%)*

720 coureurs en moins de 3h30 (32%)*

1 362 coureurs en moins de 4h00 (60%)*

2 197 finishers

*pourcentage cumulé

PERFORMANCE DES MARATHONIENS À RENNES
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LE MARATHON > 42,195KM

BILAN
Le Marathon Vert Rennes School of Business se 

classe 9ème au nombre de finishers en 2023.

PERFORMANCES SUR LES MARATHONS NATIONAUX

PERFORMANCES SUR LES MARATHONS NATIONAUX 2023

MARATHON LE PLUS RAPIDE DE 
FRANCE EN 2023 AVEC 11,52% DES 

COUREURS SOUS LES 3H00
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LE MARATHON > 42,195KM

RENNES : 
UN MARATHON 
PERFORMANT !

% de finishers en fonction du temps
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LE MARATHON DUO 
> 42,195KM à 2

CHIFFRES CLÉS
552 équipes inscrites soit 1 090 coureurs avec un 

total de 511 équipes finishers 
(477 équipes en 2022, soit +15% cette année)

UN RECORD ! 

64 duos féminins : 11% (15% en 2022)

274 duos masculins : 50% (54% en 2022)

214 duos mixtes : 39% (33% en 2022)

754 hommes : 69% (71% en 2022) 

et 336 femmes : 31% (29% en 2022)

433 duos viennent de Bretagne soit 79%

DUOS MASCULINS

1. Sébastien DECAUX & Yann MENANT 02:25:46

2. Martin CHOUTEAU & Alban JOLYS 02:26:56

3. Quentin GUINOISEAU & Jean-François DELAUNAY 02:28:06

DUOS FEMININS

1. Marie LE BOURLAIS & Sarah LE DANTEC 02:47:34

2. Marie DANIELLOT & Cécile PHUNG 03:06:37

3. Nathalie GOUPIL & Cécile CHARRIER 03:16:02

DUOS MIXTES

1. Gilles MAZURAIS & Anne LE CUNUDER 02:43:55

2. Bastien LABOUSSE & Audrey LABOUSSE 02:46:10

3. Clément TARILLON & Margot MOREL 02:49:37

LE PALMARÈS DU MARATHON DUO MCDONALD’S

Un total de 21 558 arbres plantés grâce à cette course !
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LE MARATHON RELAIS
> 42,195KM à 4

CHIFFRES CLÉS
867 équipes inscrites soit 3 468 coureurs

Avec un total de 845 équipes finishers

UN RECORD ! 

2 088 hommes et 1 328 femmes sur le relais soit 

respectivement 61% et 39% (76% et 24% en 

2022)

70 relais viennent de Bretagne soit 93%

RELAIS ENTREPRISES

1. SUPER U 3 02:33:56

2. CA DEROULE – SNCF 11 02:34:02

3. LAMOTTE – RENNES TRI  02:34:06

RELAIS ETUDIANTS

1. EAPB JEUNES 02:33:05

2. ENS RUN 02:36:49

3. LES BRESTOUASES 02:47:17

RELAIS OPEN

1. LE SOURIRE DE TYLIA 02:27:47

2. APRG 02:28:53

3. BAZABALOU 02:39:15

LE PALMARÈS DU MARATHON RELAIS OUEST-FRANCE

Un total de 35 649 arbres plantés grâce à cette course !

145
301

464 533
628 617 589 583 510 474

768 845

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2021 2022 2023



13

LE MARATHON RELAIS
> 42,195KM à 4

DÉPARTEMENT 2021 2022 2023

Ille-et-Vilaine 427 672 735

Côtes d’Armor 7 26 24

Finistère 8 9 13

Morbihan 3 15 18

Normandie 2 4 4

Pays de la Loire 13 27 26

Région parisienne 7 7 17

Autres 15 28 17

RÉPARTITION DES ÉQUIPES DANS LES CHALLENGES

• 7% d’équipes étudiantes en 2023 (7% en 2022)

• 52% d’équipes entreprises en 2023 (56% en 2022)

• 41% d’équipes open en 2023 (36% en 2022)

87% des équipes sont originaires d’Ille-et-Vilaine 

(85% en 2022 et 85% en 2021)

Les départements les plus représentés sont les 

départements limitrophes au 35. 

444

60

348

438

64

286

276

20

186

311

29

178

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500

Entreprises

Etudiants

Open

2019 2021 2022 2023
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LA FÉMININE 
> 5KM - COURSE

CHIFFRES CLÉS
1 360 femmes inscrites en 2023 (951 en 2022) 

1 192 arrivantes

Moyenne d’âge : 35 ans

1 237 coureuses viennent de Bretagne soit 91%

1 185 coureuses viennent d’Ille et Vilaine soit 87%

Un total de 7 460 arbres plantés grâce à cette course !

CLASSEMENT SCRATCH 

1. Ava GUEDEU-LEFEUVRE 18:17

2. Julie PICHARD 18:34

3. Anne-Sophie LESCOP-MAYEUR 18:39

LE PALMARÈS DE LA FÉMININE YVES ROCHER (COURSE)

CLASSEMENT PAR CATÉGORIE

1ère Minime : Jade VISSEICHE : 24 :31

1ère Cadette : Ava GUEDEU-LEFEUVRE : 18:17

1ère Junior : Jeanne PELISSIER : 19 :58

1ère Espoir : Ilona ARGENTAIS : 19 :28

SE : Julie PICHARD : 18 :34

M0 : Eve LE FLOC’H : 19 :06

M1 : Dominique GUEGUEN  : 20 :07

M2 : Anne-Sophie LESCOP-MAYEUR : 18 :39 

M3 : Carine LEGENDRE : 19 :57

M4 : Nelly LUC : 24 :10

M5 : Anne ROUX  : 26 :25

M6 : Martine LAFFARGUE : 28 :25

M7 : Danielle THOMAS : 28 :57

M8 : Gisèle ORAIN : 28 :54

M9 : Anne-Marie GIRARD : 33 :53
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LA FAMILIALE 
> 5KM - MARCHE

CHIFFRES CLÉS
660 inscrites (679en 2022) et 543 arrivants

Moyenne d’âge : 45 ans

597 marcheurs viennent de Bretagne soit 90%

575 marcheurs viennent d’Ille et Vilaine soit 87%

Hommes : 95 marcheurs (14,4%)

Femmes : 541 marcheuses (82%)

Enfants de – 10 ans : 24 marcheurs (3,6%)

Un total de 2 715 arbres plantés grâce à cette course !

NOUVEAU
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LE 10KM
> 10KM

CHIFFRES CLÉS
2 289 inscrits (+52% sur 2022) et 1 999 

arrivants

41% de femmes et 59% d’hommes

Moyenne d’âge : 33 ans

280 coureurs sous les 40’ (14%)

1 933 coureurs viennent de Bretagne soit 84%

1 668 coureurs viennent d’Ile et Vilaine soit 73%

505 coureurs licenciés, soit 22%

1 784 coureurs non licenciés, soit 78%

CLASSEMENT SCRATCH HOMMES

1. Etienne DAGUINOS : 28: 14 (9e

performance française de tous les 

temps, 1e performance française de 

l’année le jour de la course)

2. Joseph KOECH : 28: 53

3. Donovan CHRISTIEN : 29: 16

à 8 coureurs sous les 30’

CLASSEMENT SCRATCH FEMMES

1. Fatiha ASMID : 33: 01

2. Marie BOUCHARD : 33: 12

3. Anaïs QUEMENER : 33: 14

à 6 coureuses sous les 35’

LE PALMARÈS DU 10KM LAMOTTE

Un total de 19 990 arbres plantés grâce à cette course !

CLASSEMENT POUR 4 COUREURS D’UN MÊME CLUB
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LE SITE WEB

Facebook : 12 240 abonnés
+ 10,2% par rapport à 2022

Instagram : 3 966 abonnés
+ 63,3% par rapport à 2022

LinkedIn : 931 abonnés
+ 46,8% par rapport à 2022

EN QUELQUES CHIFFRES

EN QUELQUES CHIFFRES

LES RÉSEAUX SOCIAUX
Visibilité sur le site & l’application : 
• 1 page dédiée par partenaire avec un contenu 

(texte, images, etc) fourni par le partenaire

• Présence des logos des partenaires officiels & titre 

sur la page d’accueil 

> un trafic constant sur le site web par rapport à 2022 

mais un meilleur engagement

400 000 pages vues et 94 000 visiteurs en 2023 

+ 60% de trafic en 

provenance des moteurs de 

recherches > une réputation 

de plus en plus forte en 

Bretagne et en France 

• + de1 000 utilisations du #marathonvert

• + de 200 stories nous mentionnant 

• + de 80 000 vues sur les réels (25 000 en 2022)

• + 100 000 personnes touchées par nos publications Facebook 

le week-end du Marathon

• 866 interactions sur notre compte Instagram le week-end du 

Marathon (+389% par rapport à la semaine précédente)



RENDEZ-VOUS LES 26 & 27 OCTOBRE 2024


