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15 204

INSCRITS SUR LES

6 EPREUVES 2024
+ 31% par rapport a 2023

v

11 609en 2023
9 123 en 2022

v

LE MARATHON > 3 487
LE DUO > 800 DUOS

LE RELAIS > 1 002 RELAIS

LA FEMININE > 1 765
LA FAMILIALE > 685
LE TOKM > 3 659

13 846

FINISHERS SUR LES
6 EPREUVES 2024

92% des inscrits

v

10 333 en 2023
8 356 en 2022

v

LE MARATHON > 2 849
LE DUO > 767 DUOS
LE RELAIS > 981 RELAIS
LA FEMININE > 1 631
LA FAMILIALE > 639
LE T0KM > 3 269

Un record d’inscriptions sur toutes les courses

1581317
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237 114 ARBRES
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| LES BENEVOLES

1 400 POSTES

BENEVOLES SUR
L'EDITION 2024

SAMEDI DIMANCHE

500 BENEVOLES 900 BENEVOLES

350 BENEVOLES ETAIENT PRESENTS LES DEUX JOURS

UN TOTAL DE 1 000 PERSONNES




LE MARATHON - 42,195km ;:—

UNFRAMED THINKING
14 LE PALMARES DU MARATHON &) interaction
TEMPS 1= HOMME R——

1. Freddy GUIMARD 02:14:26
2. Guillaume RUEL 02:18:54
3. Mathieu Hubert 02:22:39

TEMPS 1 FEMME

PARTENAIRE OR

74%) GROUPE
) interaction

CLASSEMENT SCRATCH FEMMES
1. Fanny MALAGRE 02:49:17
2. Aurélie DUPOUY 02:54:42
3. Charlotte MONNIER 02:56:59
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LE MARATHON - 42 195kMm e

a8\ GROUPE
5”‘ Interaction

m LE PALMARES DU CHAMPIONNAT DE  Jaiayes

CLASSEMENT CHAMPIONNAT DE BRETAGNE HOMMES
1. Mathieu Hubert 02:22:39 (EA Pays de Brocéliande)

2. Hamza EL OUARDI 02:23:30 (Stade Rennais Athlétisme)
3. Vincent ROUXEL 02:28:15 (Pays de Paimpol Athlétisme)

TEMPS 1¢ BRETON

CLASSEMENT CHAMPIONNAT DE BRETAGNE FEMMES

1. Fanny MALAGRE 02:49:17 (Stade Rennais Athlétisme)

2. Charlotte MONNIER 02:56:59 (Stade Rennais Athlétisme)
3. Amélie SINQUIN 02:58:06 (ASPTT Rennes)

TEMPS 1 BRETONNE

m CLASSEMENT POUR 4 COUREURS D’UN MEME CLUB
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CHIFFRES CLES

en 2024 :
2 676 inscrits et 2 197 finishers

(85% en 2023)
(15% en 2023)

LE MARATHON - 42,195km Z:—

INSCRITS & FINISHERS MARATHON VERT RENNES

4000

3500

3000

2500

2000

150

o

100

o

5

8

0

UNFRAMED THINKING

a8\ GROUPE
5”‘ Interaction

3487

2772 2840

2676

Inscrits Finishers

2197

1535 1568 1584 1554
I I | I I

1745 1769 1852 1886

| I I

1378 1410
1313 1192 1747 1209 1225

m2011 ®=2012 m=2013 m2014 m2015 ®m2016 m=2017 m2018 2019 m2021 m2022 m2023 m2024

% FINISHERS MARATHON VERT RENNES

90%

85%

807

xX

75%

70%

g% 88% g S5 s8% 8% i

86% 86%
84%
’ 82%  82% go
] I I I

H2011m2012 2013 M2014 m2015 %2016 M2017 m2018 20192021 M2022 m2023 2024



CHIFFRES CLES

Rt

(1 670 bretons en 2023 soit 64% des inscrits)
(374 ligériens, 154 normands et 180 franciliens en 2023)

(241 coureurs en 2023)

LE MARATHON - 42,195km ;:—

UNFRAMED THINKING

PROVENANCE DES MARATHONIENS 39 oroune

Interaction

= Bretagne

= Normandie

= Pays de la Loire
= |lle de France

= Autres

ORIGINE DES MARATHONIENS
DU GRAND OUEST Y

40 52 100

Calvados
35 48 48

Orne
L 99 181 211 122 13 19
Finistére

92 186 231 Cotes d’Armor  llle-et-Vilaine
45 38 50

880 1198 1539 Muyen"e

Morbihan N Sarthe

61 103 187

Loire Atlantique {ameletiloie

29 49 88
127 203 184

2022 2023 2024



LE MARATHON - 42,195km Z:—

UNFRAMED THINKING

PERFORMANCE DES MARATHONIENS A RENNES #) interaction

2019 9% 10%

2021 13% 12%

CHIFFRES CLES

VAV 6% 10%

Performances des marathoniens
sur le Marathon Vert Rennes 2024 :
2023 11% 10%

273 coureurs en moins de 3h00 (10%)
513 coureurs en moins de 3h15 (18%)*
Q03 coureurs en moins de 3h30 (32%)*
1840 coureurs en moins de 4h00 (65%)*

10% 8%

2024

2 840 finishers 0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m<3h00 m3h00-3h15 m3hl15-3h30 m3h30-4h00 m>4h00

*pourcentage cumulé '
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MARATHON LE PLUS RAPIDE DE
FRANCE EN 2024 AVEC

PERFORMANCES SUR LES MARATHONS NATIONAUX

oL Arrivants Arrivants Arrivants Arrivants Arrivants Arrivants
= = Total 2024: Total 2023: Total 2022: Total 2021: Total 2019: Total 201 8:
Paris 1 54175 50800 34365 13607 48073 42525
Nice 2 8511 6068 4443 4044 5107 4974
La Rochelle 3 7194 6574 5289 6611 5115 6073
Toulouse 4 5720 X X X X X
Caen 5 4376 1683 1512 X 1212 1071
La Baule 6 4289 X X X X X
Annecy 7 3875 2535 2155 X 2714 2734
Lyon 8 3738 2592 2593 1315 2668 2592
Nantes 9 3472 2846 2917 X 3240 2968
Saumur 1 2675 2021 2930 X 2283 2661
Deauville 12 2130 1871 1671 1344 2508 X
Vannes 13 1697 1404 1422 966 2000 1601
Route du Louvre 14 1501 1214 1525 X 2025 1917
Tours 15 1477 1122 908 691 1039 1156
Valde Reuil 16 1019 583 454 438 601 709
Royan 17 859 605 890 X 680 696
Cheverny 18 838 760 959 X 1049 818

PERFORMANCES SUR LES MARATHONS NATIONAUX 2024

5BUSINESS
UNFRAMED THINKING

GROUPE |
Interaction

Paris 0,15% 85 4% 2151 9% 4803 18% 9584 44% 23927
Nice 0,04% 3 2% 183 7% 563 15% 1257 41% 3487
La Rochelle 0,21% 15 5% 351 1% 794 21% 794 48% 3465
Toulouse 0,02% 1 4% 209 9% 536 20% 1145 49% 2829
Caen 0,11% 5 3% 111 6% 272 15% 642 39% 1721
La Baule 0,12% 5 4% 183 10% 429 20% 856 50% 2148
Annecy 0,18% 7 5% 195 11% 428 21% 811 47% 1810
Lyon 0,03% 1 4% 148 10% 364 21% 772 54% 2000
Nantes 0,14% 5 4% 144 10% 360 21% 734 52% 1802
Saumur 0,75% 2 6% 169 13% 350 25% 656 51% 1376
Deauville 0,19% 4 7% 149 15% 316 25% 535 57% 2130
Vannes 0,00% 0 2% 37 5% 86 14% 231 44% 744
Route du Louvre 0,73% 11 4% 64 9% 131 19% 278 47% 700
Tours 0,07% 1 3% 51 8% 121 17% 258 44% 655
Val de Reuil 0,39% 4 9% 88 15% 148 24% 241 45% 456
Royan 0,12% 1 4% 33 10% 85 19% 161 47% 403
Cheverny 0,00% 0 3% 23 8% 66 16% 135 48% 405
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% de finishers en fonction du temps UNFRAMED THINKING
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LE MARATHON DUO M\

> 42,195KM & 2

m LE PALMARES DU MARATHON DUO MCDONALD'S

CHIFFRES CLES

800 équipes inscrites soit 1 600 coureurs avec un

total de 767 équipes finishers
(511 équipes en 2023, soit +50% cette année)

UN RECORD !

118 duos féminins : 18% (11% en 2023)
377 duos masculins : 47% (50% en 2023)
214 duos mixtes : 36% (39% en 2023)

1 054 hommes : 66% (69% en 2023)
et 536 femmes : 34% (31% en 2023)

BE= 671 duos viennent de Bretagne soit 84%

(79% en 2023)

DUOS MASCULINS
1. Cyril QUEMERAIS & Romain FERCOQ 02:24:14

& 2. Armel LOTOUT & Francois LOTOUT 02:25:04

3. Thomas HOCQUETTE & Thibaut HOCQUETTE 02:26:25

DUOS FEMININS

1. Ludivine BALLUAIS DELAUNAY & Céline RADIGQOIS 02:52:54
2. Amélie FONTAINE & Léa ROUAUD 02:58:56

3. Léaharna MARSDEN & Mélodie LEVERNIEUX 03:00:16

DUOS MIXTES

1. Pauline MELIN & Pierre LANGIN 02:33:30
2. Julien LEBRUN & Carole SINQUIN 02:36:54
3. Nathalie JAUME & Mathis JAUME 02:43:55

Un total de 32 214 arbres plantés grdce a cette course ! '



LE MARATHON RELAIS ouest
> 42,195KM & 4 france

m LE PALMARES DU MARATHON RELAIS OUEST-FRANCE
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RELAIS ENTREPRISES

1. SUPER U SARAH BERNHARDT 02:26:53

2. SNCFNFP BZH ON THE PODIUM 02:34:06

3. ENEDIS TEAM LES FOULEES ELECTRIQUES 02:35:26

CHIFFRES CLES

1 002 équipes inscrites soit 4 008 coureurs RELAIS ETUDIANTS

1. EAPB ETUDIANTS 02:39:09
2. EDAGO - FAST 02:42:56
3. B.G.P. 02:50:03

Avec un total de 981 équipes finishers

UN RECORD !

845
768
628 617 589 583
sn OB 510 474
301
145 I

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2021 2022 2023

RELAIS OPEN

1. LE SOURIRE DE TYLIA 1 02:22:30
2. LE SOURIRE DE TYLIA 2 02:28:27
3. LES FINCES 02:32:35

2 384 hommes et 1 624 femmes sur le relais soit

respectivement 59% et 41% (61% et 39% en 2023)
p

= 913 relais viennent de Bretagne soit 91%

Un total de 41 202 arbres plantés grdce a cette course ! n




LE MARATHON RELAIS ouest
> 42,195KM & 4 france

REPARTITION DES EQUIPES DANS LES CHALLENGES

Open

85% des équipes sont originaires d'llle-et-Vilaine 624

Les départements les plus représentés sont les Entre prises

départements limitrophes au 35.

DEPARTEMENT Etudiants

llle-et-Vilaine

Cétes d’Armor

o 1 2 a 5
Finistere 0 00 00 300 00 500 600 00

Morbihan

2024 w2023 m2022 m2021 m2019

Normandie

Pays de la Loire 5% d’équipes étudiantes en 2024 (7% en 2023)
Région parisienne - 62% d’équipes entreprises en 2024 (52% en 2023)

Autres « 33% d’équipes open en 2024 (41% en 2023) '




CHIFFRES CLES

1 765 femmes inscrites en 2024 (1 360 en 2023)
1 631arrivantes

Moyenne d'ége : 34 ans
1 e

1 602 coureuses viennent de Bretagne soit 91%

1 459 coureuses viennent d’llle et Vilaine soit 83%

LA FEMININE

> SKM - COURSE

YVES ROCHER

CLASSEMENT SCRATCH

1. Laure BERTRAND17:02

2. Amélie ADAM 17:35
3. Camille LE GUEN17:35

CLASSEMENT PAR CATEGORIE

Tére Minime : Margot RENARD 22:02

1¢re Cadette : Clémence DREAU 18:31
1ére Junior : Amélie ADAM 17:35

1¢re Espoir : llona ARGENTAIS 18:32

SE : Laure BERTRAND 17:02

MO : Eve LE FLOC'H 18:53

M1 : Isaline PICARD 20:41

Un total de 8 155 arbres plantés gréce a cette course !

M5 :
M6 :
M7
M8 :

M9

: Charlotte GOUIX 20:53
: Eliane LORANDEL 20:04
. Isabelle LAMPE 24:58

Marie-Agnés BRIAND 24:05
Evelyne GUILLOU 26:53
Danielle THOMAS 28 :08
Marie-Noélle MALLET 33:54

- Anne-Marie GIRARD 35:31



LA FAMILIALE YVES ROCHER

Dot Parce

> 5KM - MARCHE

CHIFFRES CLES

685 inscrites (660 en 2023) et 639 arrivants
Moyenne d'ége : 44 ans
616 marcheurs viennent de Bretagne soit 20%
596 marcheurs viennent d'llle et Vilaine soit 87%

R—

Hommes : 124 marcheurs (14,4%)
Femmes : 561 marcheuses (82%)
Enfants de — 10 ans : 43 marcheurs (3,6%)

Un total de 2 715 arbres plantés grdce a cette course !



LE 10KM DDIOELEG
m LE PALMARES DU 10KM LAMOTTE

CLASSEMENT SCRATCH HOMMES

1. Soufiyan BOUQANTAR 28:00
2. Valentin GONDOUIN 28:01

3. Victor BOUDIN 29:25

CHIFFRES CLES

CLASSEMENT SCRATCH FEMMES
1. Nawal YAHI 33:11

2. Saadia FADILI 33:12

3. Marie BOUCHARD 33:52

3 659 inscrits (+60% sur 2023)
& 3 270 arrivants
41% de femmes et 59% d’hommes

Moyenne d'ége : 32 ans

RR—

= m CLASSEMENT POUR 4 COUREURS D’UN MEME CLUB

3 003 coureurs viennent de Bretagne soit 82%

2955 ! Hl tVilai it70% ‘. H/i-\\ e’ E PB} e
coureurs viennen € el vVildine sol ° “ A { I n
451 coureurs |icenciés, soit 12% \ﬁmm = =_-':‘_';"_-‘-:-E —_A"—_

3 208 coureurs non licenciés, soit 88%

Un total de 32 700 arbres plantés grdce a cette course ! "




CHIFFRES CLES

Le 10KM Lamotte parmi les plus rapides de France !

12 coureurs en moins de 30" (0,37%)*
118 coureurs en moins de 33" (3,6%)*
218 coureurs en moins de 35’ (6,7%)*

542 coureurs en moins de 40’ (16,6%)*

945 coureurs en moins de 45’ (28,9%)*

1 445 coureurs en moins de 50" (44,2%)*

2 487 coureurs en moins de 1h0O (76%)*

3 270 finishers

*pourcentage cumulé

LE TOKM DDODEGEO

LES PERFORMANCES DES 10KM LES PLUS RAPIDES DE FRANCE EN % EN 2024

EVENEMENT FINISHERS % -30MIN % -33MIN % -35MIN
Nice 10 Km Prom 8171 0,44% 36 2,5% 208 5,2% 423
Bordeaux 10km Quai 5097 0,26% 13 2,0% 104 3,4% 175
Taulé Morlaix 10km (F) 4385 0,18% 8 1,8% 79 4,4% 193
Valenciennes 10Km 3405 0,41% 14 3,8% 129 8,4% 285
10km Lamotte Rennes 3270 0,37% 12 3,6% 118 6,7% 218
10km Blot Saint-Grégoire 3122 0,45% 14 3,2% 100 7.2% 226
10km urban trail Lille 2892 1,07% 31 5,2% 149 9,6% 279
10 km Lille 2429 1,03% 25 4,3% 105 7,3% 178
10km Vénissieux 1571 0,83% 13 8,9% 140 16,2% 255
Corrida langueux 1562 1,15% 18 4,8% 75 7.4% 115
EVENEMENT % I % -45MIN % -50MIN % -1H
Nice 10 Km Prom 15,1% 1235 27,8% 2272 44,5% 3640 77.8% 6355
Bordeaux 10km Quai 9,9% 505 14,0% 716 25,4% 1294 48,3% 2460
Taulé Morlaix 10km (F) 15,8% 694 29,0% 1270 44,0% 1931 77,6% 3404
Valenciennes 10Km 20,4% 693 34,8% 1185 50,3% 1712 81,1% 2760
10km Lamotte Rennes 16,6% 542 28,9% 945 44,2% 1445 76,1% 2487
10km Blot Saint-Grégoire |  25,1% 784 44,0% 1373 62,2% 1942 90,0% 2810
10km urban trail Lille 24,4% 705 40,8% 1179 57,9% 1675 87,4% 2528
10 km Lille 16,8% 408 26,3% 639 36,8% 895 70,5% 1712
10km Vénissieux 40,3% 633 58,1% 912 70,8% 1112 88,2% 1385
Corrida langueux 20,0% 312 36,2% 566 53,6% 838 84,2% 1315




LE TOKM DDODEGEO

LES PERFORMANCE DES FEMMES EN 2024

EVENEMENT FINISHERS %

FINISHERS FEMMES

Nice 10 Km Prom 8171 38,93% 3181

Bordeaux 10km Quai 5097 44,26% 2256

10km Lamotte Rennes 3270 41,31% 1351

10 km Lille 2429 46,19% 1122

Valenciennes 10Km 3405 29,60% 1008

/7 10km urban trail Lille 2892 32,26% 933

10km Blot Saint-Grégoire 3122 29,69% 927

c H I F F RES c LES Corrida langueux 1562 30,09% 470

Performances des femmes sur le 10KM Lamotte BUENEENY % % % %
sur le Marathon Vert Rennes School of Business 2024 : Nice 10 Km Prom  [0,60% 19 [3,02% 96 |9,53% 303 [20,97% 667 [61,62% 1960
Bordeaux 10km Quai | 0,18% 4 1,91% 43 6,03% 136 |16,05% 362 |55,27% 1247
7 coureuses en moins de 35’ (0,5%)* 10km lamotte Rennes  [0,52% 7 [2,89% 39 [8,14% 110 |14,66% 198 |5551% 750
39 coureuses en moins de 40’ (2,9%)* 10 km Lille 1,07% 12 [3,65% 41 |856% 96 [16,13% 181 [54,28% 609
110 coureuses en moins de 45’ (8,1%)* Valenciennes 10Km ~ |0,40% 4 |4,17% 42 [972% 98 [20,14% 203 |51,59% 520
198 coureuses en moins de 50’ (14,7%)* 10km urban frail Lile [1,50% 14 |4,93% 46 |14,47% 135 |28,62% 267 |73,95% 690
750 coureuses en moins de 1h00 (55,5%)* 10km Blot SaintGrégoire |0,76% 7 |3,34% 31 [971% 90 |22,98% 213 [6580% 610
1 351 finishers femmes Corrida langueux  [3,19% 15 |511% 24 |979% 46 [31,91% 150 |66,81% 314

*pourcentage cumulé




LES RESEAUX SOCIAUX

Facebook : 13 479 abonnés
+ 10,1% par rapport a 2023

(@) Instagram : 6 159 abonnés
+ 55,3% par rapport a 2023

LinkedIn : 1 288 abonnés
+ 38,3% par rapport a 2023

+ de1 000 utilisations du #marathonvert

+ de 200 stories nous mentionnant

+ de 212K vues sur les réels du week-end

(80K en 2023 et 25K en 2022)

+ 160 000 personnes touchées par nos publications
Facebook le week-end du Marathon

15,2K interactions sur notre compte Instagram le

week-end du Marathon (+560% par rapport & la

semaine précédente) en 2023, 2,8K interactions

LE SITE WEB
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RENDEZ-VOUS LES 25 & 26 OCTOBRE 2025



